BESOIN DE CONSEIL?
BIEN CHOISIR

SA COUETTE

LA TEMPERATURE DE
LA PIECE

<18°C : choisissez une couette chaude.

\ . =/+20°C : choisissez une couette
= tempérée ou chaude.

Wy 4 +22°C: choisissez une couette tempérée
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personne personne(s) personnes personnes
Largeur du matelas 90cm 140 cm 160 cm 180 cm
140 x 200 cm 200 x 200 ¢m 240x220cm
Taille de la covette 260x 240 cm
200x200cm 240 x 220 cm 260 x 240 cm

LE GARNISSAGE ET
LE TYPE DE FIBRE

SYNTHETIQUE : qualité
hypoallergénique, lutte contre les
poussiéres et acariens, bonne régulation
thermique, facile d'entretien.

NATUREL : sensation de légéreté, de
douceur et de chaleur, chaude et
gonflante, thermorégulateur, qualité
isothermique.
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BESOIN DE CONSEIL?
BIEN CHOISIR

SON OREILLER

LE GARNISSAGE ET
LE TYPE DE FIBRE

DUVET ET PLUME : respirant, léger, solide
et durable.

MICRO FIBRE DE POLYESTER : facile
d'entretien, hypoallergénique et
anti~acarien.

ERGONOMIQUE : idéal pour les maux de
dos et les tensions cervicales, confort
personnalisable, facile d'entretien.

LA POSITION DE
COUCHAGE

SURLE DOS: choisissez un oreiller fin,
mousse & mémoire de forme ou en plume.

SURLE COTE:: choisissez un oreiller
ferme, plutét fin ou & mémoire de forme.

SUR LE VENTRE : choisissez un oreiller fin
voire presque plat.
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